
編集後記編集後記
２月３日（土）は節分ですね。節分には「豆まき」をする風
習がありますが、近年は恵方巻も浸透しています。みなさ
んは恵方巻は食べますか？福を巻き込むという意味を込め
て七福神にあやかり７種類の具を入れて太巻きを作り、そ
の年の恵方を向いて黙って食べます。１年の幸せや願いが
叶いますように…。ちなみに2024年の恵方は東北東です。

リユース家具の購入の流れ

粗大ごみの再生施設

スケジュール
eco-Tは、市民・NPO・行政が共働して運営しています

〒470-1202　愛知県豊田市渡刈町大明神39-3
渡刈クリーンセンター内

TEL：0565-26-8058　　
FAX：0565-26-8068
e-mail：eco-t@eco-toyota.com

ホームページ：

豊田市環境学習施設「eco-T（エコット）」事務局

エコット 豊田 検索
エコットホームページ エコットFacebookページ

展示・入札期間（毎月第3回目の木曜日までの日・火・木曜日。午前10時～午後3時まで）

第３回目の木曜日の正午まで展示・入札 ⇒ 午後、開札（落札者決定）午 前
午 後

閉館日支払い・引渡し期間

豊田市からのお知らせ豊田市からのお知らせ

このチラシの印刷にかかる使用電力量は、100％藤岡南中学校の
太陽光発電から生まれたグリーン電力でまかない、再生可能
エネルギーの普及とエネルギーの地産地消に貢献しています。

①リユース工房にて展示品の状態を確認
②リユース工房で入札書を記入して入札箱へ
③落札者の決定（落札者のみ電話連絡）
④落札者は落札金額をリユース工房で納入し、
　その後、家具などを自己搬出

11/3と11/5に、竜神交流館ふれあいまつり
に出展しました。ごみ釣り分別ゲームでは、
楽しみながら豊田市の分別ルールを知って
もらいました。

11/21、12/8、12/15の研修を終えて、第
18期新規インタープリターが８名誕生しま
した。エコット事業やインタープリターとし
ての役割等を研修を通じて学び、デビュー
に向けて今後は実地訓練を重ねていきます。
性別、年齢もさまざまで朗らかな方ばか
り！活躍が楽しみです。

12/3にエコットフェスタを開催し、569名
が来館されました。今年は「ゼロ」をテーマ
に、ごみゼロやCO2ゼロなどを啓発しました。
インタープリターや市民ボランティア、たく
さんの出展者の方のおかげで様々なエコを
伝えられる楽しいフェスタになりました。

eco-T日記eco-T日記

※とよたSDGsポイントが、落札1点
につき20ポイントもらえます。

　また、ポイントで購入もできます。

展示家具は、
リユース工房の
サイトで
確認できます。
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知っておきたい自宅の省エネ！
２月１日(木)～３月20日(水)

食品ロス削減レシピ

チョコとホワイトチョコ２種類のクランチチョコを作ります。
「節分豆のざくざくクランチチョコ」

プレゼントは、エコな包装で！

節電だけが省エネではありません。「お風呂の残り湯で洗濯する」「室外機の周りに物を置かない」など生
活の中での細かい工夫が省エネにつながります。

期間
展示

50ポイントプレゼント！

期間展示を見てくれた方には、
とよたSDGsポイントを
1会員コードにつき

バレンタインの贈り物や卒業•入学祝いなど、これ
からプレゼントする機会が増え、包装紙のごみが
増えてしまう時期です。
そこで気に入った包装紙を再利用して、ごみを出
さない工夫をしましょう。さらに色紙を再利用し
てメッセージカードを添えれば、より気持ちが伝
わりそうですね。
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こどもエコクラブに登録して、
楽しく環境活動に取り組もう！

こどもエコクラブは、幼児（3歳）から高校生までなら誰で
も参加できる登録料無料の環境活動のクラブです。生き物
観察やごみ拾い、家庭での省エネアクション
など、環境にいいことにチャレンジしてみま
せんか♪

その他、自然や生き物、水や省エネなど、様々な分野の環境
プログラムや、季節限定プログラムや環境情報等をご紹介
しています。登録は下記QRコードから、または検索エンジ
ンで「こどもエコクラブ」と検索してください！

お問い合わせ先
(公財)日本環境協会 こどもエコクラブ全国事務局
TEL：03-5829-6359 FAX：03-5829-6190
Email：j-ecoclub@jeas.or.jp

～登録するとどんなイイコトがあるの？～

①活動に役立ついろいろな情報が届く！

②専門家からのアドバイスがもらえる！

③「アースレンジャー認定証」がもらえる！

売りたいと買いたいをマッチング！！

お店（協力店） 消費者（ユーザー）

●お店のＰＲができる
●商品のＰＲができる
●食品ロスの
　　　　削減ができる

豊田市 環境部 循環型社会推進課 くわしく
はこちら〒470－1202

豊田市渡刈町大明神39－3
TEL：0565－71－3001  FAX：0565－71－3000
Eメール：junkan@city.toyota.aichi.jp

●食品の予約ができる
●お得に買い物ができる
●食品ロス削減に
　　　　　　貢献できる

[材料] 
チョコレートとホワイトチョコレート　各50ｇ
コーヒーかす（炒って水分をとばしたもの） 各小さじ1
グラノーラ（ドライフルーツ入り） 各15ｇ
炒り豆　各30ｇ
[用意するもの]
★牛乳パックを横に切った型
★オーブンシート（仕切り用）
[作り方]
①炒り豆を叩いて砕く
②２種類のチョコレートを湯煎して、
溶かす
③溶けたチョコレートに、『砕いた炒り豆』と『グラノーラ』と『コー
ヒーかす』を混ぜる
④オーブンシートで仕切った牛乳パックの型に入れ、冷蔵庫で1時間
ほど冷やす
⑤牛乳パックを切り開き、チョコを幅1㎝の棒状に切ってできあがり

余った節分大豆やコーヒーか
すを利用した、クランチチョコ
です。大豆の皮の食感やほんの
り香るコーヒーが、ポイントで
す。牛乳パックを使った型で、
取り出しも簡単！

英字新聞で
ラッピング！



※　４／29（月・昭和の日）は開館します。

4／1（月）、4／8（月）、4／15（月）、4／22（月） 、4／30（火）

※　３／29（水・春分の日）は開館します。

3／4（月）、3／11（月）、3／18（月）、3／25（月）

３月の講座：２月６日（火）10時から
eco-T事務局（TEL：26－8058）まで　＊定員のあるものは事前にお申込みください。

申込み
受付開始

３月の講座・イベント情報３月の講座・イベント情報 ４月の講座・イベント情報４月の講座・イベント情報

３月の
休 館 日

４月の講座：３月５日（火）10時から
eco-T事務局（TEL：26－8058）まで　＊定員のあるものは事前にお申込みください。

申込み
受付開始

エコットホームページ エコットFacebookページ エコットホームページ エコットFacebookページ

おたまじゃくしさんこんにちは！
春の森にでかけよう！

＜未就園児とその保護者＞ 先着15組
エコ・キッズスペース

トヨタの森のインタープリターの案内で親子で森の中
を散策します。おたまじゃくしに会えるかな？
会　場／トヨタの森
定　員／未就園児とその保護者15組
服　装／長袖の服上下、帽子、
　　　　タオル、動きやすい靴
持ち物／水筒、着替え

SDGs体験講座
余ったタイルでフォトフレーム工作

4月11日（木） 10：00～11：30

３月３日（日） 10：00～12：00

〈小学生以上（小学生は保護者同伴） 先着15人〉

ゲームを通して、自分にでき
るSDGsを発見！ガラスや陶
器でできたタイルを使って素
敵な写真立てを作ろう。
参加費／100円

エコットクッキング
春野菜を使ったサラダとピラフ、ハーブチキン

３月17日（日） 10：00～13：00

〈小学生以上（小学生は保護者と参加） 先着20人〉

ハーブをブレンドしたチキ
ンの酒蒸しなど、様々な調
理方法を紹介します。

持ち物／エプロン、三角巾、
　　　　ふきん数枚、
　　　　ビニル袋、マスク
参加費／500円

堆肥講座
４月５日（金） 10：00～11：30

〈大人のみ　先着20人〉

堆肥の作り方について、
様々な実物を見ながら学
びます。
講　師／豊田 利幸 氏
　　　　（NPO法人
　　　　リサイクルロンド
　　　　ぎふ）

４月19日（金） 10：00～11：30

家族や友人、ご近所さんと
一緒に街をきれいにします。

５月以降も毎月１回実施します。「地域の環境委員とし
て」「会社のCSRとして」「学校として」参加し、地域の
人と一緒にごみを拾って街をきれいにしませんか？ご関
心ある方は、エコット事務局までお問い合わせください。

集　合／柳川瀬公園　西駐車場
持ち物／水筒、タオル、
　　　　動きやすい服装と靴、
　　　　とよたSDGsポイントカードまたはアプリ
特　典／カートカン飲料ととよたSDGsポイント100p

ポイ捨てごみゼロ大作戦
～とよたの街をきれいにしよう～鞍ヶ池編

すてきなリユース品を見つけて、使おう！

３月30日（土） 10：00～11：30

〈小学生以上（小学生は保護者同伴） 先着30人〉

家族や友人、ご近所さん
と一緒に街をきれいにし
ます。
集　合／鞍ヶ池公園　西駐車場
持ち物／水筒、タオル、
　　　　動きやすい服装と靴、
　　　　とよたSDGsポイントカードまたはアプリ
特　典／カートカン飲料ととよたSDGsポイント100p

リユース工房・リユーススポット共通
【営業日】
日・火・木曜日（年末年始を除く）10～15時まで
【場所】渡刈クリーンセンター敷地内

エコゲーム研究会
新聞紙フリスビーを
作って遊ぼう！

３月23日（土） 10：00～12：00

〈小学生以上（小学生は保護者同伴） 先着15人〉

不用になった新聞紙でフリ
スビーや紙飛行機を作って
遊びます。

ダンボールコンポスト
基礎講座

３月10日（日） 10：00～11：30

〈どなたでも（子どもの同伴可） 先着20人〉

ダンボール箱を利用した
生ごみからの堆肥づくり
を学びます。

※豊田市在住の方で、モニターにチャレンジする方は基材1式を無
料で提供します。モニターにならない方は、基材代2,290円が別
途かかります。

持ち物／筆記用具
参加費／500円

ダンボールコンポスト
フォロー講座

３月10日（日） 13：30～15：00

〈どなたでも（子どもの同伴可） 先着20人〉

実践中のコンポストの相談や
堆肥診断を行います。

※ダンボールコンポスト実践中の方に限ります。

持ち物／実践中のコンポストの
　　　　中身をひと握り程度

かんたんエコ手芸教室
不用になった衣類や手拭いで
和手帽子を作ろう

３月16日（土） ９：30～12：00

〈大人のみ　先着12人〉

ガーデニングや畑仕事で、自分
で作った和手帽子をかぶって楽
しみませんか。
持ち物／日本手拭いまたは同

サイズの古布・はぎれ
1枚、裁縫道具、はさ
み、ものさし、チャコ

リユース工房
回収した粗大ご
みを修繕して入
札方式で販売。
毎月50点出品
しています。

くるりん市場
服や雑貨など
を出品。1品あ
たり10円程度
の寄付金をい
ただいていま
す。
＜エコット1階
展示室＞

リユースポット
ごみ処理施設に
持ち込まれた家
具等を清掃し、販
売しています（一
部無料もあり）。

＜エコット1階

ポイ捨てごみゼロ大作戦
～とよたの街をきれいにしよう～柳川瀬編

ポイ捨てごみゼロ大作戦
コラボグループ募集中！

〈小学生以上（小学生は保護者同伴） 先着30人〉

４月20日（土） ９：30～11：30

家庭で眠っているマフラーや
着物地でオリジナルのショル
ダーバッグを作ります。
持ち物／35cm×135cm程度の
　　　　マフラーまたは着物地、
　　　　裏布（50cm×140cm程度）、
　　　　裁縫道具1式

かんたんエコ手芸教室
マフラーや着物地で
　ショルダーバッグを作ろう

〈大人のみ　先着12人〉

４月24日（水） 10：00～11：30

ダンボール箱を利用した生
ごみからの堆肥づくりを学
びます。
持ち物／筆記用具

ダンボールコンポスト
基礎講座

〈どなたでも（子どもの同伴可） 先着20人〉

４月21日（日） 10：00～12：00

砂糖や食塩、パンは燃えるか
な？べっこうあめを作って燃
えるしくみについて考えます。
参加費／300円

もった博士のかがく倶楽部
おいしいべっこうあめの秘密

〈小学生以上（小学生は保護者同伴） 先着15人〉

※豊田市在住の方で、モニターにチャレンジする方は基材1式を無
料で提供します。モニターにならない方は、基材代2,290円が別
途かかります。テキストが欲しい方は、800円で購入できます。

４月24日（水） 13：30～15：00

実践中のコンポストの相
談や堆肥診断を行います。
持ち物／実践中のコンポストの
　　　　中身をひと握り程度

ダンボールコンポスト
フォロー講座

〈どなたでも（子どもの同伴可） 先着20人〉
※ダンボールコンポスト実践中の方に限ります。

４月の
休 館 日



※　４／29（月・昭和の日）は開館します。

4／1（月）、4／8（月）、4／15（月）、4／22（月） 、4／30（火）

※　３／29（水・春分の日）は開館します。

3／4（月）、3／11（月）、3／18（月）、3／25（月）

３月の講座：２月６日（火）10時から
eco-T事務局（TEL：26－8058）まで　＊定員のあるものは事前にお申込みください。

申込み
受付開始

３月の講座・イベント情報３月の講座・イベント情報 ４月の講座・イベント情報４月の講座・イベント情報

３月の
休 館 日

４月の講座：３月５日（火）10時から
eco-T事務局（TEL：26－8058）まで　＊定員のあるものは事前にお申込みください。

申込み
受付開始

エコットホームページ エコットFacebookページ エコットホームページ エコットFacebookページ

おたまじゃくしさんこんにちは！
春の森にでかけよう！

＜未就園児とその保護者＞ 先着15組
エコ・キッズスペース

トヨタの森のインタープリターの案内で親子で森の中
を散策します。おたまじゃくしに会えるかな？
会　場／トヨタの森
定　員／未就園児とその保護者15組
服　装／長袖の服上下、帽子、
　　　　タオル、動きやすい靴
持ち物／水筒、着替え

SDGs体験講座
余ったタイルでフォトフレーム工作

4月11日（木） 10：00～11：30

３月３日（日） 10：00～12：00

〈小学生以上（小学生は保護者同伴） 先着15人〉

ゲームを通して、自分にでき
るSDGsを発見！ガラスや陶
器でできたタイルを使って素
敵な写真立てを作ろう。
参加費／100円

エコットクッキング
春野菜を使ったサラダとピラフ、ハーブチキン

３月17日（日） 10：00～13：00

〈小学生以上（小学生は保護者と参加） 先着20人〉

ハーブをブレンドしたチキ
ンの酒蒸しなど、様々な調
理方法を紹介します。

持ち物／エプロン、三角巾、
　　　　ふきん数枚、
　　　　ビニル袋、マスク
参加費／500円

堆肥講座
４月５日（金） 10：00～11：30

〈大人のみ　先着20人〉

堆肥の作り方について、
様々な実物を見ながら学
びます。
講　師／豊田 利幸 氏
　　　　（NPO法人
　　　　リサイクルロンド
　　　　ぎふ）

４月19日（金） 10：00～11：30

家族や友人、ご近所さんと
一緒に街をきれいにします。

５月以降も毎月１回実施します。「地域の環境委員とし
て」「会社のCSRとして」「学校として」参加し、地域の
人と一緒にごみを拾って街をきれいにしませんか？ご関
心ある方は、エコット事務局までお問い合わせください。

集　合／柳川瀬公園　西駐車場
持ち物／水筒、タオル、
　　　　動きやすい服装と靴、
　　　　とよたSDGsポイントカードまたはアプリ
特　典／カートカン飲料ととよたSDGsポイント100p

ポイ捨てごみゼロ大作戦
～とよたの街をきれいにしよう～鞍ヶ池編

すてきなリユース品を見つけて、使おう！

３月30日（土） 10：00～11：30

〈小学生以上（小学生は保護者同伴） 先着30人〉

家族や友人、ご近所さん
と一緒に街をきれいにし
ます。
集　合／鞍ヶ池公園　西駐車場
持ち物／水筒、タオル、
　　　　動きやすい服装と靴、
　　　　とよたSDGsポイントカードまたはアプリ
特　典／カートカン飲料ととよたSDGsポイント100p

リユース工房・リユーススポット共通
【営業日】
日・火・木曜日（年末年始を除く）10～15時まで
【場所】渡刈クリーンセンター敷地内

エコゲーム研究会
新聞紙フリスビーを
作って遊ぼう！

３月23日（土） 10：00～12：00

〈小学生以上（小学生は保護者同伴） 先着15人〉

不用になった新聞紙でフリ
スビーや紙飛行機を作って
遊びます。

ダンボールコンポスト
基礎講座

３月10日（日） 10：00～11：30

〈どなたでも（子どもの同伴可） 先着20人〉

ダンボール箱を利用した
生ごみからの堆肥づくり
を学びます。

※豊田市在住の方で、モニターにチャレンジする方は基材1式を無
料で提供します。モニターにならない方は、基材代2,290円が別
途かかります。

持ち物／筆記用具
参加費／500円

ダンボールコンポスト
フォロー講座

３月10日（日） 13：30～15：00

〈どなたでも（子どもの同伴可） 先着20人〉

実践中のコンポストの相談や
堆肥診断を行います。

※ダンボールコンポスト実践中の方に限ります。

持ち物／実践中のコンポストの
　　　　中身をひと握り程度

かんたんエコ手芸教室
不用になった衣類や手拭いで
和手帽子を作ろう

３月16日（土） ９：30～12：00

〈大人のみ　先着12人〉

ガーデニングや畑仕事で、自分
で作った和手帽子をかぶって楽
しみませんか。
持ち物／日本手拭いまたは同

サイズの古布・はぎれ
1枚、裁縫道具、はさ
み、ものさし、チャコ

リユース工房
回収した粗大ご
みを修繕して入
札方式で販売。
毎月50点出品
しています。

くるりん市場
服や雑貨など
を出品。1品あ
たり10円程度
の寄付金をい
ただいていま
す。
＜エコット1階
展示室＞

リユースポット
ごみ処理施設に
持ち込まれた家
具等を清掃し、販
売しています（一
部無料もあり）。

ポイ捨てごみゼロ大作戦
～とよたの街をきれいにしよう～柳川瀬編

ポイ捨てごみゼロ大作戦
コラボグループ募集中！

〈小学生以上（小学生は保護者同伴） 先着30人〉

４月20日（土） ９：30～11：30

家庭で眠っているマフラーや
着物地でオリジナルのショル
ダーバッグを作ります。
持ち物／35cm×135cm程度の
　　　　マフラーまたは着物地、
　　　　裏布（50cm×140cm程度）、
　　　　裁縫道具1式

かんたんエコ手芸教室
マフラーや着物地で
　ショルダーバッグを作ろう

〈大人のみ　先着12人〉

４月24日（水） 10：00～11：30

ダンボール箱を利用した生
ごみからの堆肥づくりを学
びます。
持ち物／筆記用具

ダンボールコンポスト
基礎講座

〈どなたでも（子どもの同伴可） 先着20人〉

４月21日（日） 10：00～12：00

砂糖や食塩、パンは燃えるか
な？べっこうあめを作って燃
えるしくみについて考えます。
参加費／300円

もった博士のかがく倶楽部
おいしいべっこうあめの秘密

〈小学生以上（小学生は保護者同伴） 先着15人〉

※豊田市在住の方で、モニターにチャレンジする方は基材1式を無
料で提供します。モニターにならない方は、基材代2,290円が別
途かかります。テキストが欲しい方は、800円で購入できます。

４月24日（水） 13：30～15：00

実践中のコンポストの相
談や堆肥診断を行います。
持ち物／実践中のコンポストの
　　　　中身をひと握り程度

ダンボールコンポスト
フォロー講座

〈どなたでも（子どもの同伴可） 先着20人〉
※ダンボールコンポスト実践中の方に限ります。

４月の
休 館 日



編集後記編集後記
２月３日（土）は節分ですね。節分には「豆まき」をする風
習がありますが、近年は恵方巻も浸透しています。みなさ
んは恵方巻は食べますか？福を巻き込むという意味を込め
て七福神にあやかり７種類の具を入れて太巻きを作り、そ
の年の恵方を向いて黙って食べます。１年の幸せや願いが
叶いますように…。ちなみに2024年の恵方は東北東です。

リユース家具の購入の流れ

粗大ごみの再生施設

スケジュール

の年の恵方を向いて黙って食べます。１年の幸せや願いが
叶いますように…。ちなみに2024年の恵方は東北東です。

eco-Tは、市民・NPO・行政が共働して運営しています

〒470-1202　愛知県豊田市渡刈町大明神39-3
渡刈クリーンセンター内

TEL：0565-26-8058　　
FAX：0565-26-8068
e-mail：eco-t@eco-toyota.com

ホームページ：

豊田市環境学習施設「eco-T（エコット）」事務局

エコット 豊田 検索
エコットホームページ エコットFacebookページ

展示・入札期間（毎月第3回目の木曜日までの日・火・木曜日。午前10時～午後3時まで）

第３回目の木曜日の正午まで展示・入札 ⇒ 午後、開札（落札者決定）午 前
午 後

閉館日支払い・引渡し期間

豊田市からのお知らせ豊田市からのお知らせ

このチラシの印刷にかかる使用電力量は、100％藤岡南中学校の
太陽光発電から生まれたグリーン電力でまかない、再生可能
エネルギーの普及とエネルギーの地産地消に貢献しています。

①リユース工房にて展示品の状態を確認
②リユース工房で入札書を記入して入札箱へ
③落札者の決定（落札者のみ電話連絡）
④落札者は落札金額をリユース工房で納入し、
　その後、家具などを自己搬出

11/3と11/5に、竜神交流館ふれあいまつり
に出展しました。ごみ釣り分別ゲームでは、
楽しみながら豊田市の分別ルールを知って
もらいました。

11/21、12/8、12/15の研修を終えて、第
18期新規インタープリターが８名誕生しま
した。エコット事業やインタープリターとし
ての役割等を研修を通じて学び、デビュー
に向けて今後は実地訓練を重ねていきます。
性別、年齢もさまざまで朗らかな方ばか
り！活躍が楽しみです。

12/3にエコットフェスタを開催し、569名
が来館されました。今年は「ゼロ」をテーマ
に、ごみゼロやCO2ゼロなどを啓発しました。
インタープリターや市民ボランティア、たく
さんの出展者の方のおかげで様々なエコを
伝えられる楽しいフェスタになりました。

eco-T日記eco-T日記

※とよたSDGsポイントが、落札1点
につき20ポイントもらえます。

　また、ポイントで購入もできます。

展示家具は、
リユース工房の
サイトで
確認できます。

2024年2月
日 月 火 水 木 金 土

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23

3
10
17
24

4
11
18
25

知っておきたい自宅の省エネ！
２月１日(木)～３月20日(水)

食品ロス削減レシピ

チョコとホワイトチョコ２種類のクランチチョコを作ります。
「節分豆のざくざくクランチチョコ」

プレゼントは、エコな包装で！

節電だけが省エネではありません。「お風呂の残り湯で洗濯する」「室外機の周りに物を置かない」など生
活の中での細かい工夫が省エネにつながります。

期間
展示

50ポイントプレゼント！

期間展示を見てくれた方には、
とよたSDGsポイントを
1会員コードにつき

バレンタインの贈り物や卒業•入学祝いなど、これ
からプレゼントする機会が増え、包装紙のごみが
増えてしまう時期です。
そこで気に入った包装紙を再利用して、ごみを出
さない工夫をしましょう。さらに色紙を再利用し
てメッセージカードを添えれば、より気持ちが伝
わりそうですね。

2024年３月
日 月 火 水 木 金 土

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

こどもエコクラブに登録して、
楽しく環境活動に取り組もう！

こどもエコクラブは、幼児（3歳）から高校生までなら誰で
も参加できる登録料無料の環境活動のクラブです。生き物
観察やごみ拾い、家庭での省エネアクション
など、環境にいいことにチャレンジしてみま
せんか♪

その他、自然や生き物、水や省エネなど、様々な分野の環境
プログラムや、季節限定プログラムや環境情報等をご紹介
しています。登録は下記QRコードから、または検索エンジ
ンで「こどもエコクラブ」と検索してください！

お問い合わせ先
(公財)日本環境協会 こどもエコクラブ全国事務局
TEL：03-5829-6359 FAX：03-5829-6190
Email：j-ecoclub@jeas.or.jp

～登録するとどんなイイコトがあるの？～

①活動に役立ついろいろな情報が届く！

②専門家からのアドバイスがもらえる！

③「アースレンジャー認定証」がもらえる！③「アースレンジャー認定証」がもらえる！

売りたいと買いたいをマッチング！！

お店（協力店） 消費者（ユーザー）

●お店のＰＲができる
●商品のＰＲができる
●食品ロスの
　　　　削減ができる

豊田市 環境部 循環型社会推進課 くわしく
はこちら〒470－1202

豊田市渡刈町大明神39－3
TEL：0565－71－3001  FAX：0565－71－3000
Eメール：junkan@city.toyota.aichi.jp

●食品の予約ができる
●お得に買い物ができる
●食品ロス削減に
　　　　　　貢献できる

[材料] 
チョコレートとホワイトチョコレート　各50ｇ
コーヒーかす（炒って水分をとばしたもの） 各小さじ1
グラノーラ（ドライフルーツ入り） 各15ｇ
炒り豆　各30ｇ
[用意するもの]
★牛乳パックを横に切った型
★オーブンシート（仕切り用）
[作り方]
①炒り豆を叩いて砕く
②２種類のチョコレートを湯煎して、
溶かす
③溶けたチョコレートに、『砕いた炒り豆』と『グラノーラ』と『コー
ヒーかす』を混ぜる
④オーブンシートで仕切った牛乳パックの型に入れ、冷蔵庫で1時間
ほど冷やす
⑤牛乳パックを切り開き、チョコを幅1㎝の棒状に切ってできあがり

余った節分大豆やコーヒーか
すを利用した、クランチチョコ
です。大豆の皮の食感やほんの
り香るコーヒーが、ポイントで
す。牛乳パックを使った型で、
取り出しも簡単！

英字新聞で
ラッピング！




